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Let & Land

Har vaeret i Danmark for

Drikker kaffe med meaelk©

Liker at leese en god bog

Liker at Ipbe en tur

Jobber pa en barneskole

Jobber pa en ungdomsskole

Jobber som laerer

Jobber som leder

Jobber som konsulent eller andet
Kan forklare hvad dybdelaering er

Kan forklare om Carol Dwecks "Growth mindset”

Kan opliste de 4 principper for VFL
Kan give eksempler p& hvordan der arbejdes med dybdeleering i praksis

HECKMANN



Program
Fredag den 15.11.2019 kl. 09.00-15.00

1. Velkomst - tjek ind
2. Dybdelaering som begreb

3. Dybdelaering og Growth mindset
« Kendetegn pa "fixed & growth mindset”

4. Dybdelaering i praksis

« Dybdelaering gennem gode spgrgsmal
 Dybdelzering gennem arbejdet med strategier
 Dybdelaering gennem VFL

5. Opsamling - tjek ud

é
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Mal med kurset

At fa viden og inspiration til arbejdet med
dybdeleering

- At fa gget bevidstheden om egen praksis

’H‘écK‘m@



Dagens form

« Oplaeg x&\fﬁ

 Film

 Teenketid og skrivetid
« SuMmmeovelser

 Brain-breakes %@

« Praesentation laegges ud pa
hjemmesiden for skolemgtet Rogaland

HECKMANN }



Tjek ind

Hvorfor har du valgt dette kursus, og
hvilke forventninger har du til det?
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"How much”
Kvantitet
Overfladelaering

Kvalitet
Dybdelaering




Dybde-
leering

HECKMANN }



Summeopgave

 Hvad ved jeg om
dybdelaering,

og hvordan vil jeg
definere det?




Definition af dybdelasering

A gradvis utvikle kunnskap og
varig forstaelse av begreper,

\  metoder og sammenhenger i fag
og mellom fagomrader. Det
iInnebaerer at vi reflekterer over
egen leering og bruker det vi har
lert pa ulike mater i kjente og
ukjente situasjoner, alene eller

) sammen med andre.

—

Kilde: Udir, laereplanverket 2019

N )



Definition af dybdelaering

|

A gradvis utvikle kunnskap og
varig forstaelse av begreper, |
\  metoder og sammenhenger i fag
og mellom fagomrader. Det
iInnebaerer at vi reflekterer over
egen leering og bruker det vi har
lert pa ulike mater i kjente og
ukjente situasjoner, alene eller

) sammen med andre.

—

Kilde: Udir, laereplanverket 2019 P
HECKMANN )



At udvikle kundskaber og forstaelse

Komplekst

Dybdelzering

Overfladelaering

Simpelt
Konkret / kendte Abstrakt / ukendte
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At udvikle kundskaber og forstaelse

Komplekst
w4
Dybdelzering
-
”
-
-
4
>
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Overfladelaering
\
. s
Simpelt
Konkret / kendte Abstrakt / ukendte
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At udvikle kundskaber og forstaelse

Komplekst /—\\

C)

Overfladelaering

E)ybdelaering

Simpelt

Konkret / kendte Abstrakt / ukendte

HECKMANN }



At udvikle kundskaber og forstaelse

Dybdelaering

-  Kombinerer faerdigheder

Overfladelaering - Mange forbindelser til

. . stoffet

- Adskilte feerdigheder Udvikler eghe monstre

Enkle forbindelser til stoffet g '
modeller m.m.

Brug for konkrete

o Har flere strategier
anvisninger, modeller m.m. Udferer en procedure og
Har enkelte strategier

Udfgrer en procedure uden ved hvorfor og hvordan
at vide hvorfor og hvordan

Komplekst

Simpelt

Konkret / kendte Abstrakt / ukendte

Kilde: Sawyer, 2014, og Hook, 2011 _V)
HECKMANN



At udvikle kundskaber og forstaelse

Dybdelaring

Skabe
Konstruere
—— producere
KomplekSt Overfladelaring ————————————— Vurdere udvitle
Fortolke opfinde
bedemme m.fl.
Analysere argumentere
Sammenligne kritisere
strukturere mAl
Anvende finde
Lese opgaver stille spergsmdl
demonstrere m.fi. .\
Forsta bruge ('(\
Sammenfatte udvaeige o(\o
udlede m.fl. a\(&
Huske forklare s\.
Beskrive eksemplificere oo('(\
genkende m.fl. 6\
identificere
finde
H A
Simpelt =
Konkret / kendte Abstrakt / ukendte
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At udvikle kundskaber og forstaelse

Dybdelaring
Skabe
Konstruere
producere
Komplekst ——— Overfladel@ring ————————— Vurdere udvikie
Fortolke opfinde
bedomme mfl.
Analysere  argumentere
Sammenligne kritisere
strukturere mA.
finde
stille sporgsmal

m.fl.

Simpelt

Konkret / kendte Abstrakt / ukendte

rrrrrrrrrrrrrrr
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Fra overflade til dybde

MaAl: Jeg kan forklare ...

Dybde

Overflade ‘

Jeg kan forklare ...
pa en nuanceret

made ved brug af
flere fagbegreber

Jeg kan forklare ...
pa en enkel made

HECKMANN }



At udvikle kundskaber og forstaelse

Dybdelaering

Kom plekst Overfladelaering

Simpelt

Konkret / kendte Abstrakt / ukendte

zzzzzzzzzzzzzzz
HECKMANN )



Fra overflade til dybde

Mal: Jeg kan udvikle ....

Dybde

Overflade A Jeg kan udvikle ....

pa en abstrakt
made, ved brug af

Jeg kan udvikle... pa Mmange strategier
en simpel made, ved og ved hvorfor og
brug af konkrete hvordan

anvisninger eller en
enkelt strategi

HECKMANN }



At udvikle kundskaber og forstaelse

Dybdelaering

Kom plekst Overfladelaering

Simpelt

Konkret / kendte Abstrakt / ukendte

zzzzzzzzzzzzzzz
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Summeopgave

- Skal alt Izeres lige dybt?
- Skal alle lzere alt lige dybt?

- Hvad skal man kunne og hvad kan fx googles?

HECKMANN )



Definition af dybdelasering

|

A gradvis utvikle kunnskap og varig
forstaelse av begreper, metoder og
\ sammenhenger i fag og mellom
fagomrader. Det innebaerer at vi
reflekterer over egen leering og
bruker det vi har lzert pa ulike
mater i kjente og ukjente
situasjoner, alene eller sammen

) med andre.

—

Kilde: Udir, laereplanverket 2019 P
HECKMANN )



At skabe sasmmenhaeng

00O

EEEEEEEEEEEEEEE
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Fremtidens kompetencer-de 4 K er

@

Kilde: Fullan, 2014 og Heckmann 2020 KOM,HENCE@
HECKMANN



Summeopgave

- Hvordan kan der skabes sammenhaeng i fag og
mellem fagomrader?

HECKMAN_N)



Definition af dybdelasering

A gradvis utvikle kunnskap og
varig forstaelse av begreper,

\  metoder og sammenhenger i fag
og mellom fagomrader. Det
iInnebaerer at vi reflekterer over
egen laering og bruker det vi har
lert pa ulike mater i kjente og
ukjente situasjoner, alene eller

) sammen med andre.

—

Kilde: Udir, laereplanverket 2019 ot e
HECKMANN )



Reflektere over egen laering

-Selvregulering
-Metakognition

-At leere at leere

ay/
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Laere at leere

« Saette ord pa egen laering

 Bede om hjzlp

HECKMANN )



Laere at leere

Saette ord pa egen leering

Bede om hjzelp

Folge en plan

Lave egen plan
Saette mal

« Skabe overblik

» Give sig selv feedback
« Pege pa naeste skridt
* Vaere vedholden

* Turde prove sig frem

« Veere talmodig

« Saette ord pa leeringsstrategier

 Teenke sig om

« Holde fokus

« Styre sin arbejdsindsats
* OK at lave fejl

e Selvkontrol

kompetence,

N )



Definition af dybdelasering

A gradvis utvikle kunnskap og varig
forstaelse av begreper, metoder og
\  sammenhenger i fag og mellom
fagomrader. Det innebaerer at vi
reflekterer over egen laering og
bruker det vi har lzert pa ulike
mater i kjente og ukjente
situasjoner, alene eller sammen

) Mmed andre.

—

Kilde: Udir, laereplanverket 2019 ot e
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Bruge det vi har leert

12N

k

laereRtid

|aerEtid
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Laererrollen

Facilitator

Vejleder

Aktivator

Ekspert

HECKMANN }



Alene og sammen med andre

Laering er en Laering foregar (bedst)
konstruktion i individet | samarbejde med andre
1+2 ‘. \‘V‘/\P
)

I%‘

>
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Kort sagt

— e

Dybdelaering er at holde
fast i noget laenge nok til,
at man forstar det.

—



Summeopgave

« Kig pa det du
skrev om
dybdelzering

- Hvilken ny viden
har du faet?







Det gode rankesa!

The Growth Mindset




Mindset - tankesaet

Det er ikke vores
intelligens, talent eller
medfpdte evner der afgor,
hvor langt vi kommmer i
livet - det er vores
tankeseet!

Kilde: Binet, Dweck, Duckworth, Knoop m.m. HECKMANN )



Hjerneforskere og
kognitive psykologer
har for laengst bevist,
at hjernen er plastisk.
Det er som en muskel,
man kan treene.

Kilde: Binet, Dweck, Duckworth, Knoop m.m. ﬁé&m‘@



2 typer af tankesaet

Fikseret

-Fokus pa Praestation

Intelligens og evner er
medfodt

Resultater, rangordning og
fokus pa praestation

Bevise evnher og skjule
mangler og fejl
-Se "Smart” ud

Dynamisk

-Fokus pa Leering

Intelligens og evner kan
udvikles

Mestring, proces og
fokus pa leering

Udvikle evnher og aben for

mangler og fejl
- At leere

HECKMANN )



Program
Fredag den 15.11.2019 kl. 09.00-15.00

1. Velkomst - tjek ind
2. Dybdelaering som begreb

3. Dybdelaering og Growth mindset
« Kendetegn pa "fixed & growth mindset”

4. Dybdelaering i praksis

« Dybdelzering gennem gode spgrgsmal
 Dybdelzering gennem arbejdet med strategier
 Dybdelaering gennem VFL

5. Opsamling - tjek ud

é
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VI UNNCAR

VI GIR OPP VED

VI FINNER DET
UN@DVENDIG MED

VI IGNORERER

VI FOLER OSSTRUET AV

HILSES
VELKOMMEN

HANDTERES MED
UTHOLDENHET

ER VEIEN TIL
MESTRING

KAN MAN LARE AV

ER EN INSPIRASJON




"Jeg kan ikke...”
"Jeg ved ikke...”

"Jeg forstar det ikke...”

gnna




Summeopgave - ping-pong-par

2 min. - alene

3 min. - to sammen

Hvad kendetegner et dynamisk tankesaet? ¢
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Feil

(1
(
(
(

)
)
)
)

Feil
Er en vei

Inn til
Laering




Succes

Sadan tror vi,
det ser ud

Succes

Sadan serdet
faktisk ud



Om fejl

Jeg har breendt mere end 9.000

chancer | min karriere. Jeg har tabt
naesten 300 kampe. 26 gange er jeg
blevet betroet at tage det afggrende ’)
skud og har misset.

Jeg har fejlet igen og igen hele
livet. Og det er derfor, jeg vinder

Kilde: Michael Jordan






Inspiration
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1-2 -11 “Jeha”
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Dybdelaering gennem
gode spgrgsmal

—_—



Gode sporgsmal

Vidste du, at lzerere i
gennemsnit stiller 200-300
spargsmal om dagen

- 0g de fleste af dem er lukkede

spadrgsmal, hvor laereren selv har
svarerne.

Kilde: Hattie og Yates L‘ii%&ém‘@



Sporgsmal - svar - kulturen

( \ ( \
I I-R-E 1 I I
: Initierer, Responderer, : : Fiskestrategien :
I Evaluerer I I 0
N e e e - / N o e e e e /



Gode spgrgsmal

70% genkaldelse
af fakta
20% rent praktiske

0,9 sek taenketid
70% af elevsvar er
uhder 5 sek
Gennemsnitligt 3 ord

Kilde: Hattie og Yates

HECKMANN )



Gode spgrgsmal




Taenketid

10 sekunder

Ingen haender - for - "Vaersgo”

Udfordr de elever der "hurtigt” kan svare:

- Hvordan kan svaret uddybes?
- Hvilke andre svarmuligheder kunne der vaere?

Vaer vedholdende
- Det er sveere at indfgre, end man lige skulle tro.

e )



Gode sporgsmal

’) ?

 Giv teenketid:
Stil abne spprgsmal



Den der sporger kender svaret
Fokus pa at genkalde viden
Et sporgsmal og ét svar

Fx hvad.. eller hvor
-Hvad er et verbum?

-Hvor mange sider er der i en
trekant?

-Hvordan siger man ‘hvad er
klokken” pa tysk?

Den der sporger kender IKKE
(altid) svaret

Fokus pa at teenke og udvikle
Et spgrgsmal og mange svar

Fx hvorfor..hvordan.. eller hvis
-Hvorfor er 5 starre end 4?

-Hvilke argumenter vil du

fremfgre i forholdet omkring...?
-Hvis svaret er 8iIm2, hvad
kunne spgrgsmalet sa vaere?

nwmrerenCEHUSET
HECKMANN )




Gode spgrgsmal

f; ?

 Giv teenketid
Stil abne spprgsmal
 Aktiver alle



Brug af laeringsmakker

. Brug af laeringsmakker
Vi taleri¥ -1 minut |+ ender lytter
* en der stiller spgrgsmal
e ender hjxlper
Vi traener fagbegreber * en der accepterer fejl
* en man kan treene med
* en man kan fa feedback fra
Vi repeterer * en man kan give feedback til

Vi vurderer

HECKMANN }



Traek lod

HECKMANN }



Summeopgave

Hvordan kan der arbejdes med spdrgsmal i din
undervisning?

HECKMANN }
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Dybdelaering gennem
arbejdet med strategier

—

_——



The Learning Pit

Good learners go into the PIT!

¢

Kilde: Nottingham, Stonefield School NZ HECKMA@



Begynnemiva

G ‘
‘ttd . () Ingen forst3else




KOMPETENCEHUSET
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Hjaelpestrategier

Jeg ma vide, hvad

jeg skal gore, nar jeg

ikke ved, hvad jeg
ska] ggre!

HECKMANN )



Summeopgave

Hvad gor dine elever,
nar de gar i sta?

HECKMANN )



Hjaelpestrategier




Jeq stopper opp
Jeg tenker meg neye om

Jeq leser opgaveteksten
Jeg sjekker om jeg har
Skjent det

Jeg snakker med en medelev
Jeg snakker med en voksen

e q)
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Tipsplakat

:::::::::::::::
HECKMANN )



Inspiration

HECKMANN )



Summeopgave

Hvordan arbejdes med dybdelzering og
strategier i filmen?

HECKMANN }
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Dybdelaering gennem
arbejdet med VFL

—_—



VFL - De 4 principper

1. Eleverne skal forsta, hvad de skal lzere, og hvad
der forventes af dem

2. Eleverne skal have tilbagemeldinger, som
fortaeller dem om kvaliteten af deres arbejde

3. Eleverne skal have rad om, hvordan de kan
forbedre sig

e )



Veien til suksess

“1. Hvor er
jeg pa
veu?

3. Hva er neste
steg?

2. Hvor er jeg na?

HECKMANN )



VFL - De 4 principper

1. Eleverne skal forsta, hvad de skal laere, og hvad
der forventes af dem

2. Eleverne skal have tilbagemeldinger, som
forteeller dem om kvaliteten af deres arbejde

3. Eleverne skal have rad om, hvordan de kan
forbedre sig

4. Eleverne skal vaere involveret i deres egen laering

ved blandt andet at vurdere deres eget arbejde og
udvikling

N )



Egenvurdering

Medelev




Om at fokusere pa proces

“IIIIIIIIIIIIIIIIII.. “IIIIIIIIIIIIIIIIII..

.
*
.
*

Fokus pa
PRASTATION

Fokus pa
PROCES

.®

E B EEEEEEEESR

E B B EEEEEEEEN
'S

"Wow du har arbejdet laenge
og koncentreret”

"Wow hvor er du god”

|

"Du er et naturtalent”

“IIlllllllllllIlllllllllllll..
L 4 L
Qg EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER®

- . "Du er godt ¢vet i det”
"Du er dygtig, og sa hurtig E = "Det var hurtigt - jeg finder en
du er - = opgave, der kan give dig
. = storre udfordringer”
E
L 4
‘...................-“‘ ‘...................-“’
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Om at fokusere pa proces

Test
0 ﬁ (ﬂ\ m
Fokus pa c Fokus pa proces:
praestation: N\ Kansedu g/orde
" Wow du er god!” & /g umage”
20% 350%
Darligere end den Bedre end den
forste test forste test

HECKMANN }
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Godt arbejdet




Summeopgave

Hvilke fordele og ulemper er der ved denne
tilbagemelding?

HECKMANN }



VFL

To stjerner og et @gnske

Vurderingskrydset

KOMPETENCEHUSET
HECKMANN )
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. Timens mal:
/ | Jeg kan anvende Phytagoras satning

Vi arbejder med Phytagoras Niveau 1:

Jeg kan med hjalp anvende
Phytagoras “satning

Program:
1) Opstart - Tjek ind Niveau 2:

Jeg kan anvende ved at indsatte tal i
Phytagoras “satning og beregne fx
lengden af hypotenusen.

Jeg kan forklare, hvad jeg geor.

2) Faelles oplaeg

3) Arbejde med opgaver

Niveau 3:
Jeg kan anvende Phytagoras satning pé

4) Opsamling - Tjek ud flere made fx bade til at finde
hypotenusen eller katete.

Jeg kan forklare, hvad jeg gar




Fag/omrade:
Dato:

Navn:

Tjek ind

Hvad ved du inden?

Husk beviser

Tjek ud

Hvad ved du efter?

Husk beviser

GPS

Vurder svaerhedsgrad
og begrund

1
KOM3ETEV\CEP:J557
‘ HECKMANN }




G"S'metoden /'

GPS - metode |l
&/ /‘

‘ h “

Jeg skal et niveau op
Jeg fanger det med det sammen
Jeg kan det allerede
Jeg kan gore det med lukkede gjne
\ J - Jeg bliver overhovedet ikke udfordret

Jeg bliver her og traner
Jeg ved noget
Jeg er ikke helt sikker
Jeg kan det godt, men skal lige taeenke mig om

\ / - Jeg giver ikke op

( \ Jeg skal et niveau ned

Jeg kan ikke se noget giver mening

Jeg aner ikke, hvad jeg skal ggre

Jeg ved ikke engang, hvor jeg skal starte
Jeg har brug for hjzelp!

HECKMAN_N)



Jeg kan samarbejde

1. tage ansvar

2. sperge om hjeelp

3. sige fra

4. lade andre blive hert

5. dele med de andre

6. veelge den bedste ide, ogsa selv om,
at det ikke er min egen

To stjerner og et onske

Navn Clara
Dato 25.09.2012
Mal Jeg kan samarbejde

Jeg er god til at tage ansvar

Fx husker jeg vores aftaler i gruppen

Jeg kan sige fra

Fx hvis jeg ikke er enige med andre

°cQ

Jeg skal blive bedre til at give lidt

plads, ndr vi arbejder sammen. Jeg kan fx
lade andre sige deres ideer, for jeg siger

mine egne.

mere
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Barometer

Meget god innsats
God innsats

God innsats

Fin innsats

Litt innsats

Litt innsats

Ingen innsats

Jeg jobbet veldig mye 0g ga alt

Det er enkeite ting jeg kunne g r
ﬁﬁetbcdrebr:eotac gori o

Jeg vel 2t jeg kan bedee enn dette

Det er mange ting jeg kunne. gjort for
318 ok backe ceitay "

Jea gjorde ferdig oppgaverne, men jeg var nok

litt for rask
Jea gjorde meg ikke ferdig

Jeg provde ikke




Kilde: Margith Rahbak Dam, Vurdering for laering FB HECKMAM



KOMPETENCEHUSET
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nogle gange hedder

Fork,ar hVOrfOf det hedder Mare A

zzzzzzzzzzzzzzz
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3-2-1

Vurder dig selv og reflekter over timen

g ting som jeg har leert denne time

i1,
3 £ing )¢9
ox \ee® 2.
3.

2 1no )Cg

eX
sy =

2 ting som jeg synes var vanskeligt

““EC\ZM‘D l A]—

ting som jeg gerne vil lcere mere om

Navn: Dato:
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| dag overvejede jeg dette nye
perspektiv/idé/spargsmal

| dag stoppede min lzring
fordi......

The stoplight method

HECKMANN }



Gien gave a,b.c, ..




Professionelt LaeringsFaellesskab

Ingen leder, leerer eller paadagog
har al den viden, faerdighed eller energi
der skal til for at kunne

udvikle praksis alene

- Det kraever samarbejde!

0=
e
23
2T\
Zg

&
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o —

Elevernes
| l2ering
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Opsummering pa dagens strategier

—

 Taenke- og skrivetid

« Bygge pa forforstaelse
 Gentagelser

« Abne sporgsmal

e Summeovelser

* Reflektere over egen laering
* Brain-breakes
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Tjek ud

&g

Hvad er det vigtigste,
jeg tager med fra i dag?



